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СОГЛАСОВАНО                                                                                              «УТВЕРЖДАЮ»:

на заседании МО классных руководителей                                                     директор муниципального учреждения

муниципального учреждения средней                                                             средней общеобразовательной школы

общеобразовательной школы № 35                                                                  № 35 города Иванова

города Иванова

Рогачёва И.И.: ____________________                                                             Минеева О.Г.: _____________________

Протокол № 2 от 02.11. 2010 год.                                                                    Приказ № 105(4-О) от 27.10.2010 года.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении общешкольных спортивных олимпийских игр «Спортивная арена» 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

2. Воспитание у учащихся любви к школе, учителю, чувства патриотизма.

3. Улучшение условий формирования социальной среды, благоприятной для воспитания подрастающего поколения.

4. Развитие интереса к спортивным играм, развивающим играм.
5. Привлечь учащихся к здоровому образу жизни.
6. Привить интерес к спорту – как важному фактору укрепления здоровья человека.
7. Сотрудничество школы, семьи с целью проведения воспитательной работы, создания благоприятного климата в школе, семье, гуманизация взаимоотношений: педагоги – учащиеся – родители, повышение авторитета родителей и педагогов.

8. Создание ситуации успеха для учащегося.

9. Оказание помощи в становлении таланта спортивно одарённых детей.

10. Отбор мероприятий для формирования инновационного сектора.
11. Расширить площадку для полноценной и качественной деятельности классного руководителя – как организатора, инноватора, созидателя и наставника. 
12. Привлечь учащихся к занятиям в объединениях, клубах и студиях, работающих по направлению физкультурно-спортивного направления.
2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ:

Общешкольные спортивные олимпийские игры «Спортивная арена» проводятся во вторую учебную четверть в течение полутора месяцев. Открытие и закрытие игр проводится в спортивном зале школы в торжественно-праздничной форме.
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИМИ ИГРАМИ:

Общее руководство возлагается на заместителя директора по учебно-воспитательной работе Логинова Д.Н., а также на руководителей спортивных объединений Борисову Е.Ю. и Зубаирову С.Е.
4. СОСТАВ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ:

Состав судейской коллегии олимпийских игр назначается за неделю до их проведения из числа руководителей спортивных объединений школы, учащихся 10 – 11 классов, выпускников школы и утверждается директором МУ СОШ №35.
5. УЧАСТНИКИ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР:

К участию в олимпийских играх допускаются учащиеся 5 – 11 классов не имеющие противопоказания по состоянию  здоровья. 
6. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР:
В программу олимпийских игр входят:
1. Командные виды спорта:
1.1. Мини-футбол, категория участников – учащиеся 5 – 11 классов, численность команды 4 человека. Игра проходит в два тайма продолжительностью по 5 минут каждый. В случае одинакового количества очков в игре, назначаются штрафные броски. Победители выбираются в каждой параллели (5, 6, 7, 8, 9 классы) и в параллелях 10 – 11 классов.
1.2. Волейбол (сборная команда юношей и девушек), категория участников – учащиеся 9 – 11 классов, численность команды 6 человек (3 девушки + 3 юношей). Игра проходит в два тайма по 10 очков. В случае если команды в двух таймах набирают по одному очку, проводится третий тайм. Победители выбираются в параллели 9 классов и в параллелях 10 – 11 классов.
1.3. Пионербол (сборная команда мальчиков и девочек), категория участников – учащиеся 5 – 8 классов, численность команды 6 человек (3 девочки + 3 мальчика). Игра проходит в два тайма по 10 очков. В случае если команды в двух таймах набирают по одному очку, проводится третий тайм. Победители выбираются в каждой параллели 5, 6, 7, 8 классов.
1.4. Стритбол команда юношей и команда девушек, категория участников – учащиеся 8 – 11 классов, численность команды 3 человека. Продолжительность игры – 10 минут. Победителем считается команда, набравшая наибольшее количество очков. В случае одинакового количества очков в игре, назначаются штрафные броски (3 раза). Победители выбираются в каждой параллели 8, 9 классов и в параллелях 10 – 11 классов. В протокол заносятся лучшие результаты игравших команд от классного коллектива.
1.5. Снайпер (сборная класса), категория участников – учащиеся 5 – 7 классов, численность команды – 15 человек. Игра проходит в два тайма по 5 минут. Победители выбираются в каждой параллели 5, 6, 7 классов.

1.6. Круговая эстафета (сборная команда юношей и девушек), категория участников – учащиеся 5 – 11 классов, численность команды 4 человека (2 девушек + 2 юношей). Победители выбирается в каждой параллели (5, 6, 7, 8, 9 классах) и в параллелях 10 – 11 классов.
1.7. Спортивная аэробика (1 сборная команда от класса: юноши + девушки, или девушки, или юноши), численность – неограниченная, но не менее двух человек.
1.8. Армрестлинг категория участников – учащиеся 5 – 11 классов. Соревнования проводятся по весовым категориям. Предварительно (не ранее, чем за три дня до начала соревнований) каждый участник представляет справку организаторам соревнований от медицинского работника с указанием массы тела. Выбираются победители в каждой весовой категории и абсолютный чемпион школы.
2. Индивидуальные виды спорта:

2.1.  Челночный бег.
2.2. Прыжок в длину с места.

2.3. Тройной прыжок.

2.4. Подтягивание из виса (юноши).

2.5. Отжимание от пола (девушки).
2.6. Упражнение на пресс.

2.7. Прыжки со скакалкой за 1 минуту.

В индивидуальных видах спорта принимают участие по три представителя от каждого классного коллектива, заранее выбранных классным руководителем совместно с учителем физической культуры.
3. Классные руководители заранее составляют протоколы к соревнованиям по индивидуальным видам спорта, где указывают чётко и аккуратно фамилию и имя (полностью, без сокращений) участника соревнования, участвующего в индивидуальных видах спорта. Бланк протокола выдаётся классным руководителям заместителем директора по УВР Логиновым Д.Н.
7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ:
1. Условия проведения командных видов спорта:
1.1. При неявке на соревнование команды, данной команде засчитывается техническое поражение.

1.2. Команда допускается к соревнованиям только в том случае, если её численность соответствует требованиям настоящего Положения (раздел №6). В противном случае эта команда считается не явившейся на соревнование.

1.3. Команда допускается к соревнованиям только в том случае, если все участники команды имеют надлежащий внешний вид, соответствующий требованиям спортивных соревнований (спортивная форма: футболка или майка, шорты или спортивные штаны (трико), или спортивные трусы, кроссовки или кеды, зашнурованные на шнурки).

1.4. Любое соревнование начинается строго по времени, определённому программой проведения олимпийских игр.

1.5. Участники команд обязаны строго придерживаться правил и норм спортивной этики и субординации. При нарушении данных правил судья имеет право сделать замечание, не допустить игрока до игры, не допустить команду до участия в игре, прервать игру, а команде, чей игрок нарушил данные правила засчитать техническое поражение.

2. Условия проведения индивидуальных видов спорта:

2.1. Игры начинаются строго по времени, определённому программой олимпийских игр.

2.2. К играм допускаются все желающие, не имеющие противопоказания по состоянию здоровья.

2.3. Участник соревнования обязан неукоснительно соблюдать требования судей и правил спортивного состязания.

2.4. Участники команд обязаны строго придерживаться правил и норм спортивной этики и субординации.

8. ПРАВИЛА ПОДАЧИ АПЕЛЛЯЦИИ:
1. В том случае, если участники команды считают, что судья соревнования нарушил правила ведения соревнования, или без оснований засчитал техническое поражение команде, или без оснований отстранил от игры участника команды, капитан команды или классный руководитель вправе подать апелляцию.

2. Апелляция подаётся главному судье олимпийских игр «Спортивная арена» - Д.Н. Логинову, заместителю директора по УВР в день проведения соревнования.
3. Решение апелляционной комиссии не обжалуется.
9. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР:
1. Победителям в командных видах спорта вручаются дипломы (грамоты) трёх степеней.
2. Победителям в индивидуальных видах спорта вручаются дипломы (грамоты) за первое место.
3. Классный коллектив – победитель олимпийских игр (учащиеся из которого получили наибольшее количество дипломов (грамот)) получает переходящий Кубок Олимпийских игр «Спортивная арена». Каждый диплом оценивается определённым баллом: диплом первой степени – 2 балла, диплом второй степени – 1,5 балла, диплом третей степени – 1 балл. В определённых случаях выдаётся диплом четвертой степени, который оценивается в 0,5 балла.  Определяются также победители и в общих зачётах.
